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Y CORIS

Newsletter 2025

1. Actualizando CoRIS

En julio de 2025, se consolidd la base de datos de CoRIS con informacion
actualizada hasta el 30 de noviembre de 2024. A esta fecha, la base de datos de
CoRIS estaba formada por 21.233 personas de 50 centros de 14 comunidades
autonomas. En el siguiente mapa, se muestra la localizacion de los centros
participantes en CoRIS.

CENTROS PARTICIPANTES EN CoRIS — 2 -~
ACTUALIZACION A 30 DE NOVIEMBRE DE 2024

QO Centros participantes en CoRIS
Total de centros participantes por CCAA:
[ Andalucia: 8

[ Aragén: 1

[ cantabria: 0

[ Castilla y Ledn: 1

[ Castilla-La Mancha: 0

[ Catalufia/Catalunya: 9

I Ciudad Auténoma de Ceuta; 0
Il Ciudad Auténoma de Melilla: 0
[T Comunidad de Madrid: 11

[] Comunidad Foral de Navarra: 1
I Comunitat Valenciana: 6

[ Extremadura: 0

[ Galicia: 3

I Illes Balears: 1

] La Rioja: 1

[ Pais Vasco/Euskadi: 2

[ Principado de Asturias: 2

[ Regidn de Murcia: 3

[] canarias: 1

0 100 200 300 km

Figura 1. Mapa con los centros participantes en CoRIS.

2. Investigando

A lo largo de 2025 se ha solicitado la cesion de datos de CoRIS o datos de CoRIS
y muestras de BioBanco para la realizacion de 16 proyectos de investigacion. En
10 se solicitaron Unicamente datos de CoRIS, en 3 se solicito la cesion de datos
de CoRIS y muestras de Biobanco; y 3 pertenecen a la cohorte CoRISpe.

Si tienes interés en realizar tus propios proyectos de investigacion y consideras
que los datos de CoRIS o las muestras de BioBanco te pueden resultar de utilidad,
recuerda que puedes consultar los procesos de solicitud de datos y/o muestras
de BioBanco a través del siguiente enlace.


https://coris.isciii.es/investigadores/solicita-un-proyecto/
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3. Produccion cientifica

Desde el inicio de la cohorte en 2004, los datos de CoRIS han contribuido a la
publicacién de 334 articulos cientificos, la mayoria de ellos publicados en revistas
internacionales de alto impacto.

En el afio 2025 se han publicado 29 articulos, 23 de ellos exclusivamente con
datos de CoRIS y 6 publicados en el marco de las colaboraciones internacionales
en las que CoRIS participa.

A su vez, los datos de CoRIS han sido presentados en 7 congresos y jornadas, 3

internacionales y 4 nacionales, con un total de 30 comunicaciones en diferentes

formatos.

3.1 Articulos publicados exclusivamente con datos de CoRIS

PROSPECTIVE STUDY FOR THE EARLY DETECTION OF LUNG CARCINOMA IN
PATIENTS WITH HIV INFECTION (GESIDA STUDY 8815)

Valencia ME, Pirogova T, Romera D, Montero M, Tasias M, Sanz J, Arranz A, Vergas
J, Tellez MJ, Fanjul F, Campins A, Cervero M, Jarrin |, de Miguel M, Martin
Carbonero L, Yllescas M, Gonzalez J. Enferm Infecc Microbiol Clin (Engl Ed). 2025
Mar.

LONG-TERM  EFFECTIVENESS AND TOLERABILITY OF DOLUTEGRAVIR/
LAMIVUDINE IN TREATMENT-NAIVE PEOPLE WITH HIV: AN ANALYSIS OF A
MULTICENTRE COHORT AT 96 WEEKS

Suarez-Garcia |, Alejos B, Moreno C, Martin Torres J, Masia M, Garcia-Fraile LJ,
Riera M, Dalmau D, Rodriguez-Rosado R, Muga R, Moreno S, Jarrin I; CoRIS
cohort. J Antimicrob Chemother. 2025 Mar 3.

HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE IN PEOPLE WITH HIV FROM THE
MULTICENTRE CORIS COHORT IN SPAIN: ASSOCIATED FACTORS AND SHORT-
TERM CHANGES OVER TIME

Izquierdo R, Suarez-Garcia |, Marco-Sanchez C, Perez-Latorre L, Riera M, Cano J,
Viladés C, Reus S, Olalla J, Gonzalez-Ruano P, Orviz E, Diaz A, Moreno S, Jarrin |;
CoRIS Cohort. HIV Med. 2025 Apr.
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MARKERS OF INFLAMMATION AND IMMUNE DYSFUNCTION AND NON-AIDS
CANCER RISK IN ADULTS WITH HIV

lzquierdo R, Vallejo A, Suarez-Garcia |, Martin-Hondarza A, Gutierrez F, Perez-
Molina JA, Garcia DV, Macias J, Rivero A, Olalla J, Montero-Alonso M, Asensi V,
Moreno S, Jarrin |, Rava M; CoRIS Cohort. J Acquir Immune Defic Syndr. 2025 Apr
7.

IMPACT OF THE INITIAL ADMINISTRATION OF AN ANTIRETROVIRAL DRUG WITH
LATENCY REVERSAL PROPERTIES ON THE HIV RESERVOIR SIZE

De La Torre Tarazona E, Moraga E, Vaquer R, Sanchez-Palomino S, de Lazzari E,
Luna L, Vicens-Artés S, Garcia Fraile LJ, Peraire J, Garcia-Gasalla M, Balsalobre L,
Guillén Martinez S, Lopez Cortés LF, Jarrin |, Serrano-Villar S, Alcami J, Moreno S;
CoRIS Cohort. Sci Rep. 2025 Jul 13.

INCREASED MORTALITY AND MORBIDITY RISK IN PEOPLE WITH EARLY HIV CARE
INTERRUPTION IN SPAIN

lzquierdo R, Rava M, Gutiérrez F, Garcia-Fraile LJ, Riera M, Imaz A, Sotomayor C,
Reus S, Rubio R, Iribarren JA, Jarrin I; CoRIS Cohort. AIDS. 2025 Jul 15.

IDENTIFICATION OF INFLAMMATION MARKERS AS NOVEL POTENTIAL
PREDICTORS OF THE HIV-DNA RESERVOIR SIZE

De La Torre Tarazona E, Moraga E, Fons-Contreras M, Vaquer R, Sanchez-
Palomino S, Vallejo-Palma G, Calderon-Vicente S, Vicens-Artés S, Aldamiz-
Echevarria T, Ciudad Sanudo M, Moreno C, Armenteros-Yeguas |, Tiraboschi J,
Reus Bafiuls S, Alcami J, Serrano-Villar S and Moreno S, on behalf of the CoRIS
cohort. Int J Mol Sci. 2025 Aug 29.

LOW-LEVEL VIREMIA LINKED TO VIROLOGICAL FAILURE BUT NOT CLINICAL
EVENTS

Bernal E, Martinez-Rodriguez R, Gomez JM, Tomas C, Garcia-Villalba E, Valero S,
Mufioz A, Alcaraz A, Diez C, Garcia-Fraile LJ, Gomez-Garcia T, Navarro-Marcotegui
M, Aleméan-Valls MR, Olalla J, Masia M, Gutiérrez F; and Cohort of the Spanish
HIV/AIDS Research Network (CoRIS). AIDS. 2025 Sep 1.



2 CORIS Newsletter 2025

UNVEILING ALTERED CD8 T-CELL METABOLISM AND HOMEOSTATIC
PROLIFERATION BEHIND A LOW CD4/CD8 RATIO IN ART-SUPPRESSED HIV
INDIVIDUALS WITH NORMAL CD4 RECOVERY

Garrido-Rodriguez V, Bulnes-Ramos A, Olivas-Martinez |, Pozo-Balado MDM,
Tejerina-Picado F, Gutiérrez F, Marco-Sanchez C, Tiraboschi JM, Castillo-Navarro
A, Bernal E, Garcia-Guerrero MC, Puertas MC, Peraire J, Rull A, Martinez-Picado J,
Pacheco YM. Front Immunol. 2025 Sep 8.

METABOLIC COMPLICATIONS AFTER INITIATING BIC/FTC/TAF VERSUS DTG +
3TC IN ART-NAIVE ADULTS WITH HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS (HIV): A
MULTICENTER PROSPECTIVE COHORT STUDY

Garcia-Ruiz de Morales AG, Suarez Robles M, Pérez-Elias MJ, Negredo E, Alcami
J, Gdmez Rodriguez CE, Gonzalez-Ruano P, de Zarraga Fernandez MA, Duefias
Gutiérrez C, Moreno Guillén S, Martinez-Sanz J. Clin Infect Dis. 2025 Sep 16.

LONG-TERM HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE IN PEOPLE LIVING WITH HIV
WHO PRESENT TO CARE WITH AIDS OR SEVERE IMMUNODEFICIENCY: THE
CORIS AIDS SURVIVORS STUDY

Portilla-Tamarit J, Fuster-Ruiz de Apodaca MJ, Portilla-Tamarit I, Reus S, Riera M,
Espinosa N, Martin J, Bernal E, Masia M, Calzado S, Portilla J. AIDS Behav. 2025
Sep.

TWO OR THREE? CLINICAL AND PROTEOMIC PERSPECTIVES ON
DOLUTEGRAVIR/LAMIVUDINE VERSUS BICTEGRAVIR/EMTRICITABINE/TENO-
FOVIR ALAFENAMIDE AS INITIAL HIV TREATMENT

Diaz-Garcia C, Serrano-Villar S, G Garcia-Ruiz de Morales A, Glerri-Fernandez R,
Pérez-Somarriba J, Sdnchez Palomino S, Suarez-Garcia |, Hernandez Gutiérrez C,
Dalmau Juanola D, Moreno S, Moreno E, Martinez-Sanz J. Open Forum Infect Dis.
2025 Oct 6.

IMMUNE AND SENESCENCE PROFILES ASSOCIATED WITH NON-AIDS-DEFINING
CANCER RISK IN PEOPLE WITH HIV: A CASE-COHORT STUDY

Pita-Martinez C, Jiménez-Sousa MA, Martinez-Picado J, Rodriguez CEG, Farifias C,
Galindo P, Roca-Oporto C, Santos J, Mufioz-Garcia P, Rava M, Resino S, Martin-
Escolano R. Front Immunol. 2025 Oct 21.



2 CORIS Newsletter 2025

PREGNANCY IN WOMEN WITH HIV: INCIDENCE AND OUTCOMES OVER 19
YEARS IN A MULTI-CENTER COHORT IN SPAIN

Suarez-Garcia I, Moreno C, Alejos B, Izquierdo R, Pérez de la Camara S, Pardo OB,
Arenzana CB, Pérez-Elias MJ, Lopez TP, Imaz A, Curran A, Hernando V, Jarrin |;
CoRIS cohort. AIDS Patient Care STDS. 2025 Oct .

REAL-WORLD EFFECTIVENESS AND SAFETY OF BIC/FTC/TAF IN COMPARISON
WITH OTHER REGIMENS IN PEOPLE WITH HIV STARTING THERAPY WITH AIDS-
DEFINING CONDITIONS. RESULTS FROM THE CORIS COHORT: THE ACTUAS I
STUDY

Perez-Valero |, Mata DC, Espejo AC, Gallo M, de Morales AGG, Fanciulli C,
Carbonero LM, Isbert SC, Gutierrez CH, Asensi V, Juarez AR, Rivero A. Clin Infect
Dis. 2025 Nov 6.

TRIGLYCERIDE-GLUCOSE INDEX AND FIB-4 SCORE IN RELATION TO
CARDIOVASCULAR DISEASE RISK AMONG PEOPLE WITH HIV: A RETROSPECTIVE
COHORT STUDY

Montes ML, Busca C, Martin-Torres J, Bernardino JI, Arnaiz de Las Revillas F,
Martin-Carbonero L, Sanchez Villegas J, Mican R, Dalmau D, Arcos MM, Lépez
Sanchez MV, de Gea A, Ibarra Ugarte S, Arribas JR, Gonzalez-Garcia J. Front Med
(Lausanne). 2025 Nov 6.

EPIDEMIOLOGY AND RISK FACTORS FOR HCV INFECTION AMONG MSM WITH
OR AT RISK OF HIV IN MADRID (2022-2024)

Ryan P, Berenguer J, Ramos-Ruperto L, Vera M, Martin-Carbonero L, Pérez-
Latorre L, De Los Santos |, Pinto A, Vivancos MJ, Orviz E, Alvarez B, Sanz J, Ruiz-
Seco P, Torres R, Brazal B, De Miguel M, Lépez-Centeno B, Jarrin |, Resino S, Bellén
JM, Gonzalez-Garcia J. Open Forum Infect Dis. 2025 Nov 6.

TRENDS IN AGE-RELATED HEALTH OUTCOMES IN PEOPLE WITH HIV IN SPAIN,
2006-2023

Martinez-Sanz J, Garcia-Ruiz de Morales AG, Macias J, Rivero A, Blanco Arévalo
JL, Ortiz de Barrén XC, Calzado Isbert S, Novella Mena M, Sanchez-Conde M,
Moreno S. Clin Infect Dis. 2025 Nov 14.
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ASSOCIATION BETWEEN EXCESSIVE ALCOHOL CONSUMPTION WHEN STARTING
ANTIRETROVIRAL THERAPY AND LONG-TERM MORTALITY IN PEOPLE LIVING
WITH HIV

Fuster D, Moreno C, Sanvisens A, Cabello-Clotet N, Gutiérrez F, Fanjul F, Bernal-
Morell E, Garcia Garcia J, Reus Bafuls S, Jarrin |, Muga R; CoRIS Cohort. J Addict
Med. 2025 Dec 3.

BEYOND COVID-19 IN PEOPLE WITH HIV: SPECIFIC MIRNA EXPRESSION PROFILE
PERSIST AFTER SARS-COV-2 CLEARANCE

Grande-Garcia S, Llamas-Adan M, Crespo-Bermejo C, Lara-Aguilar V, Arca-
Lafuente S, Martin-Carbonero L, Ryan P, Santos IL, de Lagarde M, Mican-Rivera R,
Moreno S, Resino S, Berenguer J, Briz V, Fernandez-Rodriguez A; Multidisciplinary
HIV/Hepatitis Viral Coinfection Group (COVIHEP) and of the CoRIS cohort. J Infect
Public Health. 2025 Dec 13.

EFFECTIVENESS AND TOLERABILITY OF DOLUTEGRAVIR/LAMIVUDINE IN
VIROLOGICALLY SUPPRESSED PEOPLE WITH HIV AT 96 WEEKS IN A
MULTICENTRE COHORT

Suarez-Garcia |, Alejos B, Moreno C, de Miguel R, Aldamiz-Echevarria T, Garcia-
Fraile LJ, Tasias Pitarch M, Pérez Martinez D, Antela A, Moreno S, Jarrin |; CoRIS
cohort. HIV Med. 2025 Dec 31.

LOW-EFFORT HIV TRAINING IN SPANISH PRIMARY CARE: LONG-TERM IMPACT
ON TESTING AND DIAGNOSIS

Garcia-Ruiz de Morales AG, Vivancos MJ, Romero-Hernandez B, Rial-Crestelo D,
Arnaiz de Las Revillas F, Sanchez-Villegas J, Montero Alonso M, Lopez Sanchez
MV, Aleman Valls MR, Moreno S, Martinez-Sanz J, Pérez-Elias MJ; CoRIS. Enferm
Infecc Microbiol Clin (Engl Ed). 2025 Dec.

PROFILE OF SUICIDES IN A SPANISH COHORT OF PEOPLE LIVING WITH HIV
(PLWH)

Olalla J, Peraire J, Guerri Fernandez RC, Faro N, Castillo-Navarro AM, Galindo P,
Espinosa N, Pérez-Stachowski J, del Arco A, de la Torre J, Rivas F. J Affect Disord
Rep. 2025 Dec.
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3.2 Publicaciones de colaboraciones internacionales en las que participa
CoRIS

HARMONIZATION OF ALCOHOL USE DATA AND MORTALITY ACROSS A MULTI-
NATIONAL HIV COHORT COLLABORATION

Ingle SM, Trickey A, Lankina A, McGinnis KA, Justice A, Cavassini M, d" Arminio
Monforte A, van Sighem A, Gill MJ, Crane HM, Obel N, Jarrin I, Wallner E, Guest J,
Silverberg MJ, Vourli G, Wittkop L, Sterling TR, Satre DD, Burkholder GA,
Costagliola D, Sterne JAC. Alcohol Clin Exp Res (Hoboken). 2025 Jan 8.

UNSUCCESSFUL DIRECT ACTING ANTIVIRAL HEPATITIS C TREATMENT AMONG
PEOPLE WITH HIV: FINDINGS FROM AN INTERNATIONAL COHORT

Harney BL, Sacks-Davis R, van Santen DK, Stewart AC, Matthews GV, Carson JM,
Klein MB, Lacombe K, Wittkop L, Salmon D, Leleux O, Merchadou L, van der Valk
M, Smit C, Prins M, Boyd A, Berenguer J, Jarrin I, Rauch A, Hellard ME, Doyle JS.
Liver Int. 2025 Jan.

TIME TO DIRECT-ACTING ANTIVIRAL INITIATION AND LIVER-RELATED EVENTS
IN PEOPLE WITH HIV AND HEPATITIS C VIRUS

Chalouni M, Van Santen DK, Berenguer J, Jarrin I, Miro JM, Klein MB, Young J,
Torgersen J, Rentsch CT, Gill MJ, Epstein RL, Linas B, Zangerle R, Surial B, Rauch A,
Touloumi G, Papadopoulos A, Wittkop L, Van Der Valk M, Boyd A, Monforte AD,
Puoti M, Logan RW, Rein SM, Hernan MA, Lodi S. AIDS. 2025 Jul 1.

THE RELATIONSHIP OF SMOKING AND UNHEALTHY ALCOHOL USE TO HIV CARE
RETENTION AND VIRAL SUPPRESSION: FINDINGS FROM A MULTI-SITE COHORT
STUDY

Satre DD, Sarovar V, Levine T, Alexeeff S, Lea A, Sterling SA, Justice AC, Guest JL,
Sterne JAC, Ingle SM, Trickey A, Cavassini M, Saag MS, Crane HM, Girardi E, Jarrin
, Gill MJ, Wittkop L, van der Valk M, Kouyos RD, Zangerle R, Silverberg MJ. AIDS.
2025 Sep 4.
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PROJECTING CHANGES IN DEMOGRAPHICS AND CAUSES OF DEATH IN PEOPLE
WITH HIV IN WESTERN EUROPE FROM 2025 TO 2050: A MATHEMATICAL
MODELLING STUDY

Ambia J, van Sighem A, Pantazis N, Gill MJ, Grabar S, Monforte AD, Zangerle R,
Bruguera A, Teira R, Jarrin |, Vehreschild J, Cavassini M, van der Valk M, Bonnet F,
Sterne JAC, Ingle SM, Trickey A. Lancet HIV. 2025 Nov 7.

RISK OF HEPATOCELLULAR CARCINOMA AFTER DIRECT-ACTING ANTIVIRAL
TREATMENT FOR HEPATITIS C VIRUS INFECTION IN PEOPLE WITH HIV

van Santen DK, Chalouni M, Berenguer J, Jarrin |, Miro JM, Klein MB, Young J,
Torgersen J, Rentsch CT, Gill MJ, Epstein RL, Nunes D, Surial B, Rauch A, Touloumi
G, Papadopoulos A, Wittkop L, Gilbert C, Leleux O, van der Valk M, Boyd A,
Monforte AD, Puoti M, Zangerle R, Gisinger M, Logan RW, Rein S, Hernan MA,
Lodi S. Clin Infect Dis. 2025 Nov 19.

3.3 Congresos internacionales

e CROI 2025

La Conferencia sobre Retrovirus e Infecciones Oportunistas (CROI) fue establecida
en 1993 para proporcionar un espacio en el cual cientificos y expertos clinicos
pudieran presentar, discutir y evaluar sus investigaciones sobre la epidemiologia
y biologia de los retrovirus humanos y las enfermedades asociadas.

La 322 Conferencia tuvo lugar entre el 9 y 12 de marzo en San Francisco
(California).

Una vez evaluados y aprobados por parte del Comité del Programa Cientifico del
CROI, los trabajos con datos de CoRIS presentados fueron los siguientes:

- Comunicacion oral

MAJOR IMPROVEMENT IN AGE-RELATED HEALTH OUTCOMES IN PEOPLE LIVING
WITH HIV: A 18-YEAR COHORT STUDY

Alejandro G. Garcia-Ruiz de Morales, Matilde Sanchez-Conde, Jorge Diaz Alvarez,
Marta Rosas Cancio-Suarez, Antoni Abdon Campins Rossello, Joaquim Peraire,
Juan Macias, Adrian Curran, Xabier Camino Ortiz de Barrén, Maria Saumoy, Marta
Herrero Romero, Maria Jesus Pérez-Elias, Santiago Moreno, Javier Martinez-Sanz.

9
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- Poster

EPIDEMIOLOGY OF BACTERIAL STIS IN MSM WITH OR AT RISK OF HIV IN THE
REGION OF MADRID (2021-2023)

Luis Ramos, Juan Berenguer, Pablo Ryan, Mar Vera, Leire Pérez-Latorre, Ignacio
de los Santos, Maria de Lagarde, Santos del Campo Terron, Eva Orviz, Beatriz
Alvarez, José Sanz, Beatriz Brazal, José M. Bellén, Luz Martin-Carbonero, Juan
Gonzalez-Garcia.

IDENTIFICATION OF CLINICAL PHENOTYPES IN MSM WITH HIV FROM A
PROSPECTIVE STUDY ON ACUTE HCV AND STIS

Pablo Ryan, Juan Berenguer, Luis Ramos, Leire Pérez-Latorre, Ignacio de los
Santos, Laura Bermejo Plaza, Santos del Campo Terron, Eva Orviz, Pilar Ruiz-Seco,
Rafael Torres, Juan C. Lépez, Beatriz Brazal, José M. Bellén, Luz Martin-Carbonero,
Juan Gonzalez-Garcia.

INFLAMMATORY SIGNATURES AMONG PEOPLE WITH HIV INITIATING DTG/3TC
VS. BIC/F/TAF IN THE CORIS COHORT

Claudio Diaz-Garcia, Sergio Serrano-Villar, Laura Luna, Adriana Pinto Martinez,
Cristina Diez, Luz Martin-Carbonero, Miguel Angel Goenaga, Manuel Sanchez
Robledo, Sergio Reus, Santiago Moreno, Elena Moreno del Olmo, Javier Martinez-
Sanz.

e |IWHOD 2025

El Taller Internacional sobre Bases de Datos Observacionales del VIH y la Hepatitis
(IWHOD) convoca a investigadores de alto nivel y principiantes en la esfera de
datos observacionales del VIH y la hepatitis con el propdsito de avanzar en la
metodologia y el analisis de datos observacionales.
En 2025, tuvo lugar la 272 edicion del 27 al 29 de marzo en Toledo (Espafia).
Los trabajos con datos de CoRIS que fueron aprobados tienen como titulo:

- Péster

MARKERS OF INFLAMMATION AND IMMUNE DYSFUNCTION AND NON-AIDS
CANCER RISK IN ADULTS WITH HIV

Rebeca Izquierdo, Alejandro Vallejo, Inés Suarez-Garcia, Adrian Martin-Hondarza,
Félix Gutierrez, José Antonio Pérez-Molina, Maria de Lagarde, Rocio Montejano,
David Dalmau Juanola, Rafael Rodriguez-Rosado, Daniel Fuster, Santiago
Moreno, Inma Jarrin, Marta Rava; Cohorte CoRIS.

10
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PREGNANCY IN WOMEN WITH HIV INFECTION: INCIDENCE AND OUTCOMES
OVER 19 YEARS IN THE CORIS COHORT

Inés Suarez-Garcia, Cristina Moreno Prieto, Belén Alejos, Rebeca lzquierdo,
Santiago Pérez de la Camara, Roser Navarro-Soler, Carmen Busca Arenzana, Maria
Jesus Pérez Elias, Jorge del Romero Guerrero, Arkaitz Imaz, Adria Curran, Cristina
Tomas Jiménez, Victoria Hernando, Inma Jarrin; Cohorte CoRIS.

e EACS 2025

La Sociedad Clinica Europea del SIDA (EACS) organiza conferencias con el
objetivo de reunir a los/as cientificos/as de toda Europa, facilitando asi el
intercambio de la informacidn mas reciente sobre los aspectos clinicos de la
enfermedad.

En 2025 se llevd a cabo del 15 al 18 de octubre en Paris (Francia).
Los trabajos de CoRIS que se presentaron en esta conferencia fueron:
- Poster

FEELINGS, EXPERIENCES AND COPING STRATEGIES AFTER HIV DIAGNOSIS
AMONGST PEOPLE WITH RECENTLY ACQUIRED HIV IN EUROPE

Inés Suarez-Garcia, Teresa Gémez-Garcia, Emily Jay Nicholls, Argyro Karakosta,
Alain Volny-Anne, Bruno Spire, Marc Van Der Valk, Fiona Burns, Shema Tariq,
Inma Jarrin, CASCADE Collaboration.

3.4 Congresos vy Jornadas Nacionales

e GeSIDA 2025

GeSIDA, el Grupo de Estudio del SIDA-SEIMC (Sociedad Espafola de
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica), esta integrado por
profesionales sanitarios, cuyos objetivos son promover y difundir la investigacion
y docencia en el ambito de la infeccion del VIH con el fin de conseguir una
asistencia de calidad.

El Congreso Nacional de GeSIDA, que se celebra anualmente, es una plataforma
Unica para dar difusion a los trabajos realizados en el marco de la cohorte CoRIS.

11
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En 2025 se realizd del 23 al 26 de noviembre en Granada. Los trabajos
presentados fueron los siguientes:
- Comunicacién oral

A FOCUS ON TRANSGENDER WOMEN WITH HIV: CLINICAL OUTCOMES AND
QUALITY OF CARE IN THE CORIS COHORT

Cristina Diez, Teresa Aldamiz-Echevarria, Francisco Tejerina, Leire Pérez-Latorre,
Chiara Fanciulli, Mireia Santacreu Guerrero, Rebeca Izquierdo, Jorge Sanchez
Villegas, Antonio Antela, Victor Asensi, Antonio Ocampo Hermida, Rafael
Rodriguez-Rosado, José M@ Bellon, Juan Berenguer; Cohorte CoRIS.

ENFERMEDADES DEFINITORIAS DE SIDA E IMPACTO DIFERENCIAL EN LA
MORTALIDAD EN LA CORIS

Enrique Bernal Morell, Carlos Baguena, José Miguel Gomez Verdu, Eva Garcia
Villalba, Cristina Tomas Jiménez, Salvador Valero Cifuentes, Antonia Alcaraz
Garcia, Angeles Mufoz-Pérez, Santiago Moreno, Teresa Gémez-Garcia, José Luis
Blanco Arévalo, Helena Albendin-Iglesias, Pepa Galindo, Nuria Espinosa-Aguilera,
José Ramon Blanco.

PERSISTENCE OF LATE HIV DIAGNOSIS AND POORER RESPONSE TO
ANTIRETROVIRAL THERAPY AMONG MIGRANTS WITH HIV COMPARED WITH
THE NATIVE-BORN POPULATION IN SPAIN

Jose A. Pérez-Molina, Miguel Suarez-Robles, Beatriz Mothe, Esther Calonge,
Carmen Elena Gomez, Francisco Arnaiz, M. Pilar Ruiz-Seco, David Dalmau, Maria
de la Villa Lépez, Sofia Ibarra, Marta Montero-Alonso, Desiré Pérez, Santiago
Moreno, Inma Jarrin; Cohorte CoRIS.

RESISTENCIA TRANSMITIDA EN NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH EN ESPANA:
EVIDENCIAS DE 17 ANOS DE MONITORIZACION EN CORIS (2007-2024)

Paloma Mufioz Baez, Marta lllescas Lopez, Iker Falces Romero, Adriana Pinto,
Irene Portilla, Mar Masia, Joaquim Peraire, Maria Remedios Aleman Valls, Marta
Sanchiz, Asuncién Iborra, Begofia Baza, Antonio Aguilera, Julian Olalla, Nuria
Espinosa, José Antonio Iribarren, Laura Gisbert, Arkaitz Imaz, Marta Montero,
Maria Navarro Marcotegui, Inés Suarez, Melchor Riera, Maria Jesus Pérez Elias,
Juan Carlos Galan, Lucio Jesus Garcia Fraile, Gemma Navarro, Onofre Martinez,
Maria Isabel Viciana Ramos, Mohamed Omar Mohamen-Balghata, Elena Delgado,
Michael M. Thompson, Cristina Moreno, Federico Garcia.
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- Comunicacion oral breve

HEPATITIS D VIRUS INFECTION PREVALENCE IN HIV/HBV CO-INFECTED
INDIVIDUALS FROM THE CORIS COHORT. FROM 2008 TO 2021: A
RETROSPECTIVE STUDY.

Felipe Pérez Garcia, Ana Virseda Berdices, Maria Ropero Martinez, Lorena Martin
Soto, Alexia Patricia Gomez Herrera, Juan Cuadros Gonzalez, Otilia Bisbal Pardo,
Luz Martin Carbonero, Maria Jesus Pérez Elias, Jorge del Romero Guerrero, Arkaitz
Imaz, Sergio Reus Bafuls, Isidoro Martinez, Maria Angeles Jiménez Sousa, Rubén
Martin-Escolano, Marta Rava, Salvador Resino; Cohorte CoRIS.

IDENTIFICATION OF CLINICAL PHENOTYPES IN MSM WITH HIV FROM A
PROSPECTIVE STUDY ON ACUTE HCV AND STIS

Juan Berenguer, Pablo Ryan, Luis Ramos-Ruperto, Luz Martin-Carbonero, Leire
Pérez-Latorre, Ignacio de los Santos, Adriana Pinto, Maria Jesus Vivancos, Eva
Orviz, Beatriz Alvarez, José Sanz, Pilar Ruiz-Seco, Rafael Torres, Juan C Lépez,
Beatriz Brazal, Marta de Miguel, Inma Jarrin, Salvador Resino, José M Belldn, Juan
Gonzalez-Garcia.

POSTPARTUM LOSS OF VIRAL SUPPRESSION AMONG WOMEN WITH HIV IN
SPAIN, 2004-2024

Rebeca Izquierdo, Marta Rava, Victoria Hernando, Inés Suarez-Garcia, Claudia
Ferreira Tata, Montserrat Torres, Carmen Elena Gomez, Claudia Gonzalez-Rico,
Maria José Rios-Villegas, Lucia Romero, Julian Olalla, Onofre Juan Martinez,
Sergio Reus, Inma Jarrin; Cohorte CoRIS.

PROTEOMIC AND TRANSCRIPTOMIC PROFILING REVEALS GALECTIN-9 AND
TYPE | INTERFERON SIGNALING AS KEY PREDICTORS OF NON-AIDS
COMORBIDITIES

Claudio Diaz-Garcia, Laura Martinez-Pedraza, Javier Martinez-Sanz, Ana del Amo,
Patricia Resa-Infante, Laura Luna, Mercedes Bermejo Herrero, Sara Saiz-Baggetto,
Maria Fons, Victor Asensi, Marta Montero-Alonso, Santiago Moreno, Elena
Moreno, Sergio Serrano-Villar.
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TOWARDS TUBERCULOSIS ELIMINATION IN PEOPLE WITH HIV ON ART:
EVIDENCE FROM A TWO-DECADE NATIONWIDE COHORT IN SPAIN

Roser Navarro-Soler, Ana Del Amo-De Palacios, Antonio Rivero, Juan Macias,
Roberto Carlos Glerri Fernandez, Noemi Cabello-Clotet, Jose M. Miro, Cristina
Hernandez Gutiérrez, David Dalmau Juanola, Pepa Galindo, Cristina Gomez
Ayerbe, Santiago Moreno, Sergio Serrano-Villar.

TWO OR THREE? CLINICAL AND PROTEOMIC PERSPECTIVES ON DUAL VERSUS
TRIPLE ANTIRETROVIRAL THERAPY AS INITIAL HIV TREATMENT

Claudio Diaz-Garcia, Sergio Serrano-Villar, Alejandro G. Garcia-Ruiz de Morales,
Belén Sanchez-Lopez, Carmen Elena Gémez Rodriguez, Noelia Ruiz-Alonso, Jorge
Sanchez-Villegas, Laura Dans-Vilan, Luis Morano Amado, Rafael Rodriguez-
Rosado, Alvaro Mena de Cea, Santiago Moreno, Elena Moreno, Javier Martinez-
Sanz.

- Poster

BIOMARCADORES CLINICOS Y BIOQUIMICOS PREDICTIVOS DE DIABETES TIPO 2
EN PERSONAS CON VIH: ESTUDIO DE CASOS Y CONTROLES EN COHORTES
ESPANOLAS.

Raquel Moreno-Lopez, Beatriz Lazaro-Martin, Francisca Artigues, Joaquim Peraire,
Esperanza Cafhas-Ruano, Naya Faro-Minguez, Juan Macias, Santiago Fernandez-
Castelao, Maria Saumoy, Adria Curran, Eva Garcia-Villalba, Estela Moreno-Garcia,
Maria del Mar Arcos-Rueda, M de Labarde Sebastian, Marta Montero-Alonso,
Maria José Galindo, José Sanz-Moreno, Maria Luisa Navarro, Laura Tarancon-Diez.

CIRCULATING BIOMARKERS IN TREATMENT-NAIVE PEOPLE LIVING WITH HIV
INITIATING INTEGRASE INHIBITOR-BASED ANTIRETROVIRAL THERAPY.

Jose Ramon Blanco, Miguel Torralba, Maria Saumoy, Antonia Alcaraz, Mariano
Matarranz Del Amo, Julian Olalla, Fernando Dronda, Nisa Boukichou-Abdelkader,
Enrique Bernal, Sergio Padilla, Joaquim Peraire, Francisca Artigues, Maria-Jesus
Bustinduy-Odriozola, Helena Albendin Iglesias, Alberto Delgado, Arkaitz Imaz,
Lourdes Romero, Laura Perez.
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EPIDEMIOLOGY OF BACTERIAL SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS (STIS) IN
MSM WITH OR AT RISK OF HIV IN THE REGION OF MADRID.

Luis Ramos-Ruperto, Juan Berenguer, Pablo Ryan, Mar Vera, Leire Pérez-Latorre,
Ignacio de los Santos, Maria de Lagarde, Maria J Vivancos, Eva Orviz, Beatriz
Alvarez, José Sanz, Pilar Ruiz-Seco, Rafael Torres, Beatriz Lopez-Centeno, Marta
de Miguel, Inmaculada Jarrin, Salvador Resino, José M Bellén, Luz Martin-
Carbonero, Juan Gonzalez-Garcia.

EVIDENCE OF VALIDITY OF THE BRIEF SCREENING TOOL (CST-HIV) FOR
PROBLEMS THAT UNDERMINE THE HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE OF
PEOPLE WITH HIV.

Maria José Fuster-Ruiz de Apodaca, Carlos Iniesta, Rebeca Izquierdo, Trenton M
White, Jeffrey V. Lazarus, Jualian-Alexander Portocarrero-Nufez, Inma Jarrin;
Cohorte CoRIS.

FEELINGS, EXPERIENCES AND COPING STRATEGIES AFTER HIV DIAGNOSIS
AMONGST PEOPLE WITH RECENTLY ACQUIRED HIV IN EUROPE.

Inés Suarez-Garcia, Terea GOmez-Garcia, Emily Jay Nicholls, Argyro Karakosta,
Alain Volny-Anne, Bruno Spire, Marc Van Der Valk, Fiona Burns, Shema Tariqg, Inma
Jarrin; CASCADE Collaboration.

INTENSIFICATION WITH MARAVIROC DURING THE ANTIRETROVIRAL THERAPY
INITIATION INDUCES A DECLINE OF INTERLEUKIN-18 LEVELS.

Erick De La Torre Tarazona, Sergio Calderon-Vicente, Maria Fons-Contreras, Marta
Rava, Francisco Tejerina, Ignacio De Los Santos Gil, Cristina Moreno, José Miguel
Gomez Verdl, Harkaitza Azkune Galparsoro, Carlos Galera Peflaranda, José
Alcami, Alfonso Muriel, Sergio Serrano-Villar, Santiago Moreno.

LONG-TERM EFFECTIVENESS AND TOLERABILITY OF
DOLUTEGRAVIR/LAMIVUDINE IN VIROLOGICALLY SUPPRESSED PERSONS WITH
HIV: AN ANALYSIS OF THE CORIS MULTICENTRE COHORT AT 96 WEEKS.

Inés Suarez-Garcia, Belén Alejos, Cristina Moreno, Andrés Luis Ruiz Sancho, Juan
Macias, Claudia Ferreira-Tata, Esteban Martinez Chamorro, Marta Navarro, Maria
Novella Mena, Alfonso Cabello-Ubeda, José Ramén Blanco, Jesis Santos,
Santiago Moreno, Inma Jarrin; Cohorte CoRIS.
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SENESCENCE AND IMMUNE EXHAUSTION PLASMA BIOMARKERS ASSOCIATED
WITH THE RISK OF NON-AIDS DEFINING CANCERS (NADCS) IN PEOPLE WITH
HIV (PWH) ON ANTIRETROVIRAL THERAPY (ART).

Marta Rava, Carlos Pita-Martinez, Paula Mufioz-Garcia, Félix Gutiérrez, Joaquim
Peraire, Antoni Abdon Campins Rossello, Naya Faro Miguez, Julian Olalla, Patricia
Carles, Daniel Rodriguez Diaz, Luz Balsalobre, Maria Angeles Jiménez-Sousa,
Salvador Resino, Rubén Martin-Escolano; Cohorte CoRIS.

THREE-YEAR  EFFECTIVENESS, PERSISTENCE, AND TOLERABILITY OF
BICTEGRAVIR/EMTRICITABINE/TENOFOVIR  ALAFENAMIDE IN TREATMENT-
NAIVE AND TREATMENT-EXPERIENCED INDIVIDUALS: RESULTS FROM THE
SPANISH CORIS COHORT.

Inma Jarrin, Inés Suarez-Garcia, Teresa Gomez-Garcia, Alejandro de Gea Grela,
Leire Pérez-Latorre, Maria Aguilera Garcia, Noemi Cabello-Clotet, Félix Gutiérrez,
Pablo Telleria-Gémez, Concha Amador Prous, Daniel Fuster, Desiré Gil, Alvaro
Mena de Cea, Santiago Moreno; Cohorte CoRIS.

e BIOCRITIC

Biocritic es un grupo de investigacion biomédica centrado en la medicina critica
y la investigacién traslacional. Entre el 27 y 28 de noviembre se celebraron las
“Jornadas sobre innovacion y vanguardia en medicina critica” en Valladolid. En
estas se presento el siguiente trabajo:

- Comunicacion oral

MARCADORES DE TRANSLOCACION BACTERIANA Y EL RIESGO DE DESARROLLO
DE TUMORES NO DEFINITORIO DE SIDA EN PERSONAS CON VIH EN
TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL

Paula Mufioz Garcia, Marta Rava, Carlos Pita Martinez, Sergio Serrano-Villar,
David Rial-Crestelo, Teresa Aldamiz-Echevarria, Harkaitz Azkune Galparsoro,
Sergio Reus Bafiuls, Eva Garcia-Villalba, Maria Angeles Jiménez Sousa, Salvador
Resino, Rubén Martin Escolano; CoRIS cohort.
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e JBI 2025

Las Jornadas de Bioinformatica (JBI) reinen a la comunidad de Bioinformatica
para compartir y discutir los Ultimos avances cientificos en este campo y fomentar
la colaboracion entre instituciones.

Las XV Jornadas de Bioinformatica tuvieron lugar del 22 al 24 de octubre en
Madrid. Este encuentro conté con los siguientes trabajos con datos de CoRIS:

- Poster
MACHINE LEARNING MODELS FOR MORTALITY RISK IN PEOPLE WITH HIV.

Rafael Farias-Varona, Javier Alvarez-Liébana, Melchor Riera, Joaquin Peraire,
Roberto Carlos Guerri-Fernandez, Pepa Galindo, Luis Fernando Lopez-Cortes,
Maialen Ibarguren-Pinilla, Silvia Pineda, Marta Rava, on behalf of the CoRIS
cohort.

e SAMICEI 2025

La Sociedad Andaluza de Microbiologia Clinica y Enfermedades Infecciosas
(SAMICEI) es una asociacion integrada por profesionales del ambito de la
Microbiologia Clinica y las Enfermedades Infecciosas, cuyo objetivo es promover,
impulsar y difundir el conocimiento, la investigacién y la docencia en estas
disciplinas.

El' IV Congreso SAMICEI se llevo a cabo del 13 al 15 de noviembre en Granada, el
cual demostré que la colaboracién directa entre disciplinas afines no solo es
posible, sino profundamente enriquecedora y necesaria.

Los trabajos presentados fueron:
- Comunicacién oral

BIOMARCADORES PLASMATICOS DE SENESCENCIA Y AGOTAMIENTO
INMUNITARIO ASOCIADOS AL RIESGO DE CANCERES NO DEFINITORIOS DE SIDA
EN PERSONAS CON VIH EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL.

Paula Mufioz-Garcia, Carlos Pita Martinez, Maria Angeles Jiménez Sousa, Javier
Martinez-Picado, Carmen Elena Gomez-Rodriguez, Carmen Farifas, Pepa Galindo,
Cristina Roca Oporto, Jesus Santos, Marta Rava, Salvador Resino, Rubén Martin-
Escolano; CoRIS cohort.
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- Poster

NIVELES PLASMATICOS ELEVADOS DE ZONULINA-1 AUMENTAN EL RIESGO DE
NADC EN PWH EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL CON RECONSTITUCION
INMUNITARIA INCOMPLETA: UN ESTUDIO DE CASOS-COHORTE.

Paula Muioz-Garcia, Marta Rava, Carlos Pita-Martinez, Rosa de Miguel, Santiago
Moreno, Ana Barrios-Blandino, Arkaitz Imaz, Sergio Reus Bafiuls, Cristina Tomas-
Jiménez, Maria Angeles Jiménez Sousa, Salvador Resino, Rubén Martin-Escolano;
CoRIS cohort.

3.5 El CongressTV

Una de las actividades fundamentales llevadas a cabo por GeSIDA es el Congress
TV, una iniciativa surgida de la necesidad de fomentar la transmisién de
conocimientos dentro de la comunidad cientifica y acercar las novedades

presentadas a todos los profesionales sanitarios.

Algunos de nuestros investigadores/as participaron en esta actividad, reportando
la informacion mas relevante de CROI, HIV Glasgow, GeSIDA y AIDS.

CROI 2025

José Ramon Arribas,
fue el encargado de
presentar el
CongressTV del CROI
2025 que se celebro

FRAN
CISC"”" del 9 al 12 de marzo.
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HIGHLIGHTS

SAN | crol CcROI o
Y | HIGHLIGHTS CONGRESSTV z@}:’g HIGHLIGHTS CONG RzSSTY

Jordi Navarro | Mercadé Ignacio Pérez Valero

Jordi Navarro i Mercadé Ignacio Pérez Valero

CROI
cRol s&"‘ HIGHLIGHTS CONGRESSTV
Z%g HIGHLIGHTS CONGRSSTV CiSCO

Sergio Serrano Villar Laura Martin Pedraza

Sergio Serrano Villar Laura Martin Pedraza

.. FilcH CONG RZSSTV
lic G CON =SST
ﬁ HIGHLIGHTS CONGRSSTYV A HIGHLIGHTS

Leire Pérez-Latorre Roberto GUerri-Fernindez

Leire Pérez-Latorre Roberto Guerri-Fernandez

TAKE-HOME MESSAGES

Juan Ambrosioni Czyrke

José Ramon Arribas Juan Ambrosioni

AdriA Curran Fabreg:

Mavte Coiras Lépez Adria Curran Fabregas
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IAS 2025

@®RIAS 2025 CON{SIR=SSTV

Maria Jesis Pérez Elias fue |Ia
encargada de presentar y moderar el
CongressTV-IAS 2025 celebrado entre
el 13 y el 17 de julio.

@ RIAS 2025 CON{EIR=SSTV

José Ramoén Arribas Lopez, participd
en el Take-Home Messages.

40
= Q)

EACS 2025

Federico Pulido Ortega fue el
encargado de moderar el Take-
Home Messages del EACS 2025 en
CongressTV del 15 al 18 de
octubre.

TAKE-HOME
MESSAGES

Noemi Cabello-Clotet participd
en el Take-Home Messages del
congreso.

TAKE-HOME
MESSAGES
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GeSIDA 2025

Inés Suarez fue la encargada de
presentar los Take-Home Messages del
CongressTV en el XVI Congreso
Nacional GeSIDA 2025.

TAKE-HOME MESSAGES

GeSIDA GeSIDA

Enrique Bernal Morell

Santiago Moreno

4. Difundiendo CoRIS

En CoRIS tenemos un compromiso: contar lo que hacemos y compartirlo con la
ciudadania. Queremos contribuir a democratizar la ciencia.

4.1 Nuestra pagina web

Desde CoRIS llevamos afios manteniendo una pagina web como método de
difusién y comunicacién cientifica (https://coris.isciii.es/). Esta plataforma permite
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ofrecer informacién a perfiles de publico muy dispares entre si: personas con VIH,
investigadores/as del campo de conocimiento sobre el VIH y el publico general.

7C0R|S Cohorte CoRIS ~ Participantes  Investigadores  Impacto @ X o Contacta IEN

SOMOS LA MA
COHORTE DE

te

Seguimos a mas de
18.000 personas
con el VIH

id

Figura 2. Portada pagina web.

Sumergiéndonos en nuestra web, contamos con un repositorio de producciones
divulgativas acerca de nuestros proyectos, su progreso y sus resultados. Dada la
importancia que tiene mantener este pequefio almacén de informacién, hemos
dedicado esfuerzos a lo largo del afo para actualizar, corregir y adaptar los datos
que alberga no solo esta seccion, sino la totalidad de nuestra pagina.

4.2 Videos de divulgacion cientifica

La iniciativa de transformar el contenido cientifico a través de lo audiovisual
comenzdé en 2021, cuando publicamos los primeros dos videos en nuestra web y
en otras plataformas. En 2025, hemos sumado un nuevo video, alcanzando un
total de 9 disponibles hasta la fecha.

El video incluido hace referencia al diagnostico de VIH durante el embarazo.

En este video compartimos los principales resultados de mas de 180 embarazos
en mujeres que recibieron el diagnostico de VIH durante la gestacion entre 2004
y 2022. Los resultados muestran que un tercio de las mujeres fueron
diagnosticadas después del primer trimestre, siendo mas frecuente entre mujeres
jovenes y migrantes procedentes de Latinoamérica y Africa subsahariana.
Ademas, el 50% de los casos correspondieron a diagnosticos tardios, cuando el
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sistema inmunitario ya se encontraba debilitado. Se observé una alta proporcion
de partos por cesarea, pero la mayoria de las mujeres inicié rapidamente el
tratamiento antirretroviral tras incorporarse al estudio, logrando una carga viral
indetectable al final del embarazo.

Figura 3. Portada video "Diagnostico de VIH durante el embarazo”.

Este y mas videos creados dentro de la cohorte CoRIS estan disponibles en el
canal de Youtube o en la web de CoRIS.

4.3 Redes Sociales

CoRIS esta presente en diferentes plataformas digitales que nos permiten dar
mayor visibilidad y cercania dentro de la comunidad.

Puedes encontrarnos en:

- Youtube: @CohorteCoRIS

O VouTube

CoRIS-Cohorte Espaiola de Investigacion en VIH
_ (@CohorteCoRIS - 21 suscriptores - 106 videos

\ CoRIS es una plataforma cientifica de investigacion que sirve para realizar el seguimie ...mas

\ instagram.com/cohorte_coris y 2 enlaces mas

Suscribirme
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- TikTok: @cohorte coris

d' TikTok

cohorte _coris cohorte coris

N/
A CORIS 40 Siguiendo 137 Seguidores 703 Me gusta

% Cohorte de investigacién para combatir el VIH
+ https://coris.isciii.es/

- X (antiguo Twitter): @cohorte coris

X Cohorte Coris 5 Q
652 posts

A CoRIS
Editar perfil
Cohorte Coris
@Cohorte_coris
? Cohorte de investigacién para combatir el VIH
v Seguimiento a 18.000+ personas con VIH en Espafia
»J Biobanco VIH
f Comunidad unida por un futuro sin VIH
© Madrid (@ coris.iscii.es E) Se unié el junio de 2023 >
146 Siguiendo 182 Seguidores
- Instagram: @cohorte coris
EJ cohorte_coris
Coris
2 CORig 445 publicadones 1123 seguidores 501 seguidos
stigacién para combatir el VIH
@ Saguimi a 18.000- con ViH en Espafia
£ . mas
(e ) ] X
N A ==
infografias Estigmas Diccionario Encuestas Diade ... GeSIDA23 Prucbas del V...
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- Facebook: @Cohortecoris

facebook

Y CORIS

Cohortecoris

5 seguidores » 0 seguidos

A través de las redes sociales, informamos sobre VIH, hacemos difusién de los
trabajos de investigacion que se realizan en el marco de CoRIS y hablamos con
expertos en VIH sobre los temas que mas interesan a nuestra audiencia.

En la seccion de Preguntas&Respuestas este afio contamos con:

éQuéesel
y como se transmite?
Juan Berenguer, especialista en enfermedades BuCECUED

infecciosas del Hospital Gregorio Marafion, que nos
explicé todo sobre el Virus de la Hepatitis (VHC).

¢EN QUE CONSISTEN EL (TERAPIA
ANTIRRETROVIRAL) ACTUALMENTE? ;CUAL
ES SU EFICACIA Y SU SEGURIDAD EN 2024?

responde

Juan Ambrosioni, médico infectélogo vy
coordinador de las Guias Europeas de SIDA, que nos
explicé sobre el TAR, en qué consiste, como ha
evolucionado esta terapia, su eficacia hoy en dia,
entre otros. Ademas, nos hablé de la terminologia
indetectable = intransmisible.
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¢LAS ITS SOLO SE TRANSMITEN
POR RELACIONES SEXUALES CON
PENETRACION?

RESPONDE CRISTINA EPALZA

Cristina Epalza Ibarrondo, pediatra infectéloga en el
Hospital 12 de Octubre (Madrid) y miembro del
grupo de trabajo de VIH e ITS de la SEIP, SEIM y
GeSIDA, concedio una entrevista en relacion con el
VIH y las ITS en adolescentes.

:COMO INFLUYE EL EJERCICIO EN
EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE
DE LAS PERSONAS CON VIH?

RESPONDE MATILDE SANCHEZ Matilde Sanchez Conde, médica adjunta del Servicio
CONDE

de Enfermedades Infecciosas del Hospital Ramon y
Cajal, nos explico la importancia del ejercicio en
personas con VIH.

:QUE ES EL CHEMSEX?

Alfonso Cabello Ubeda, especialista en | ke Bl inel, Bl
enfermedades infecciosas del Hospital CABELLO
Universitario Fundacién Jiménez Diaz, nos dio

las claves sobre el chemsex.
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4.4 Actividades de divulgacion

- Paseos con ciencia: Migraciéon y VIH

En el afo 2025 se presentd el ultimo capitulo de la serie “Paseos con ciencia:
Migracién y VIH" dirigido por Débora Alvarez y Carlos Martinez (Anchoa Films).
En este episodio se recogen las dificultades que atraviesan las personas migrantes
que viven con VIH en Espafa. A través de las voces de especialistas, y
representantes de la comunidad, se analizan los obstaculos sociales y del sistema
de salud que impactan en la calidad de vida de este colectivo.

Para la realizacion de este proyecto se cuenta con investigadores pertenecientes
a CoRIS como José Antonio Pérez Molina. Ademas, en el evento de presentacion
participaron otros investigadores como Inma Jarrin, Lucio Garcia Fraile y Mar Vera.

PASEOS CON CIENCIA
UIH Y MIGRACION

LADOCTORAALVAREZ

Figura 4. Cartel documental “Paseos con ciencia: VIH y migracion”.
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- Documental: "Experimentando el VIH"

A finales del 2025 se estrend el documental “Experimentando el VIH", una
iniciativa creada y dirigida por Inma Jarrin, con el mecenazgo de Gilead Sciences.

A través del testimonio de 14 participantes y estructurado en tres capitulos —
“VIH hoy en dia”, “Prevencion y diagndstico del VIH" y “Estigma y discriminacién
asociados al VIH"—, el documental explora el conocimiento real que existe en la
sociedad sobre el VIH y confronta mitos, prejuicios y estigmas aun presentes.

El proyecto combina experimento social y divulgacién cientifica, generando un
espacio de reflexion y aprendizaje colectivo.

Podéis ver el trailer aqui.

EXPE»RI:,MENTANDO EL VIH

~e.
»

Figura 5. Portada del documental “Experimentando el VIH".

El documental fue proyectado en el marco de la jornada “La respuesta del ISCIII
frente al VIH: ciencia que rompe estigmas”, celebrada en el Instituto de Salud
Carlos 1l el 16 de diciembre de 2025.

Tras la visualizacién de cada episodio se organizaron mesas redondas en las que
participaron investigadores de la cohorte CoRIS, profesionales clinicos expertos
en VIH y representantes del Ministerio de Sanidad, CESIDA, SEISIDA y GeSIDA
(SEIMC), generando un espacio de dialogo entre investigacion, practica clinica,
sociedad civil y responsables institucionales.
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La respuesta det
ISl frente al
ViH: Ciencia que
rompe estigmas

Figura 6. Imagenes Jornada “La respuesta del ISCIII frente al VIH: ciencia que rompe estigmas”

5. Mejorando CoRIS

En septiembre de 2020 obtuvimos el Certificado del Sistema de Gestion de la
Calidad de AENOR que certifica que la Unidad de Coordinacién de CoRIS dispone
de un Sistema de Gestion de la Calidad conforme con la Norma ISO 9001:2015
para las actividades de "Actualizacion de la base de datos de la cohorte de la red
de investigacion en SIDA (CoRIS)" y de “Gestion de la cesidon de datos de CoRIS y
datos de muestras de Biobanco a investigadores”.

Desde entonces, se han realizado auditorias anuales de certificacion vy
seguimiento, todas ellas con resultados favorables. Estos informes confirman que
nuestro sistema de gestion de la calidad estd adecuadamente implantado, se
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mantiene de forma efectiva y cumple con todos los requisitos de la norma, asi

como con los demas criterios aplicables.

AENOR "=,

Confia

Certificado del
Sistema de Gestién de la Calidad

GESTION
DE LA CALIDAD

1509001

ER-0362/2020

AENOR certifica que la organizacion

INSTITUTO DE SALUD CARLOS III

Centro Nacional de Epidemiologia. Unidad de Coordinacién de la
Cohorte CoRIS
dispone de un sistema de gestién de la calidad conforme con la Norma ISO UNE-EN IS0 9001:2015
paralasactividades Actualizacién de la base de datos de la cohorte CoRIS.
Gestién de la cesion de datos de CoRIS y datos de muestras de Biobanco a
investigadores,

que serealizanen AV DEMONFORTE DE LEMOS S, 28029 MADRID

Primera Emisién: 2020-09-09 Expiracién: 2026-09-09

Ultima Emisién: 2023-09-09

Rafael GARCIA MEIRO
CEO

AENOR INTERNACIONALS.A.U.
Génova, 6. 28004 Madrid. Espafia
Tel. (+34) 91 432 60 00.- www.aenor.com

Figura 7. Certificado del Sistema de Gestién de Calidad

30



i CORIS Newsletter 2025

6. Equipo
Unidad de Coordinacién de CoRIS

Centro Nacional de Epidemiologia (ISCIII)

el = MINISTERIO
ul Q DE CIENCIA | Instituto
= EINNOVACION de Salud

Carlosll|

Pabell6n 12. Bajo Cubierta g

Avda. Monforte de Lemos, 5

‘_ L]
Teléfono: +34 918 222 863 A CoRIS

E-mail: proyectoscoris@isciii.es

Miembros de CoRIS

Comité Ejecutivo: Santiago Moreno, Inma Jarrin, David Dalmau, M? Luisa
Navarro, Federico Garcia, Eva Poveda, Jose Antonio Iribarren, Félix Gutiérrez,
Francesc Vidal, Juan Berenguer, Juan Gonzalez.

Unidad de Coordinacion: Inma Jarrin, Cristina Moreno, Marta Rava, Rebeca
lzquierdo, Cristina Marco, Soraya Bernabé.

BioBanco: José Luis Jiménez.

Centros CoRIS:

- Centro Sanitario Sandoval

- Complejo Hospitalario de Jaén

- Complejo Hospitalario de Navarra

- Complejo Hospitalario Universitario a Coruia (CHUAC)
- Corporacion Sanitaria Parc Tauli de Sabadell

- Hospital Alvaro Cunqueiro

- Hospital Central Universitario Valladolid

- Hospital Clinic de Barcelona

- Hospital Clinico San Carlos

- Hospital Clinico Universitario de Santiago

- Hospital Clinico Universitario de Valencia

- Hospital Costa del Sol

- Hospital de la Marina Baixa

- Hospital del Mar

- Hospital General Universitario De Elche

- Hospital General Universitario Dr. Balmis

- Hospital General Universitario Gregorio Marafién
- Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia
- Hospital General Universitario Santa Lucia

- Hospital Reina Sofia de Cordoba

- Hospital San Agustin
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- Hospital San Pedro

- Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlI
- Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

- Hospital Universitari Mutua Terrassa

- Hospital Universitario 12 de Octubre

- Hospital Universitario Basurto

- Hospital Universitario Central de Asturias

- Hospital Universitario de Bellvitge

- Hospital Universitario de Canarias

- Hospital Universitario de Dénia

- Hospital Universitario de Donostia

- Hospital Universitario de La Princesa

- Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz
- Hospital Universitario Infanta Sofia

- Hospital Universitario La Paz

- Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
- Hospital Universitario Miguel Servet

- Hospital Universitario Principe de Asturias

- Hospital Universitario Ramon y Cajal

- Hospital Universitario San Cecilio

- Hospital Universitario Severo Ochoa

- Hospital Universitario Son Espases

- Hospital Universitario Vall d’'Hebrdon

- Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca

- Hospital Universitario Virgen de la Macarena
- Hospital Universitario Virgen de la Victoria

- Hospital Universitario Virgen de Valme

- Hospital Universitario Virgen del Rocio

- Hospital Universitario y Politécnico de La Fe

32



